
G
rö
ße

Zi
el
e

Al
te
r

D
au
er

U
m
ge
bu
ng

Beschreibung

Notizen/Varianten

Kategorie

Spielesammlung der DLRG Jugend Nds Stand: 
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	Spielanleitung: Jeder Teilnehmer bekommt ein Luftballon und eine Schnur. 
Nun wird der Luftballon am rechten oder linken Fuß mit der Schnur befestigt.
Auf Kommando geht es los und jeder versucht die Luftballons der anderen zu zertreten. 
Sobald der Luftballon zertreten ist, scheidet man aus.

	Kopie von Spielanleitung: 
	Kopie von Ziele: ab 10 Personen
	Zielgruppe: ab 8 Jahren
	Kopie von Zielgruppe: 5 - 10 Minuten
	Kopie von Zielgruppe (2): beliebig
	Kopie von Zielgruppe (3): Luftballons und Schnur
	Kategorie: Bewegungsspiel
	Quelle: Ressortstab Kindergruppenarbeit
	Stand: 22.03.2019
	Seitennummer: Seite
	Spieltitel: Ballonzertreten
	Ziele: Spaß, auspowern


