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	Spielanleitung: Jeder Teilnehmer erhält ein Gummibärchen. 
Das Gummibärchen steckt auf einem Zahnstocher oder Schaschlikspieß. 
Es wird soweit vom Mund des Teilnehmers entfernt gehalten, dass er es gerade so mit spitzer, langer Zunge erreichen kann. 
Jetzt wird das Gummibärchen mit der Zunge gewaschen – der Bauch, der Kopf, die Ohren, die Arme, die Beine, der Rücken. 
Wenn das Gummibärchen „sauber“ ist, darf es zur Belohnung gegessen werden.


Vers:
Es war einmal ein Gummibär, der kam ganz matt und glanzlos daher.
Sofort kommt der rote Schwamm und fängt sogleich das Schrubben an. Den Rücken rauf und wieder runter, so putzt der Schwamm den Bär ganz munter. Jetzt ein bisschen drehen, so kann der Schwamm ihn vorne sehen. Nun schrubbt er ihm das Gesicht und den Bauch und an den Seiten natürlich auch. Noch den rechten Arm, dann den linken Arm und die Füße werden auch ganz warm.
Zum Schluss sind die Haare dran, da muss der Schwamm von oben ran. Poliert und trocken ist nun der Bär und fertig ist er für den Verzehr.

	Kopie von Spielanleitung: 1) Die Gummibärchen können vorher in Zucker gewälzt werden.
2) Bei jüngeren Teilnehmern kann zur Unterstützung ein Vers vorgelesen werden.
	Kopie von Ziele: ab 5 Personen
	Zielgruppe: ab 4 Jahren
	Kopie von Zielgruppe: ca. 5 Minuten
	Kopie von Zielgruppe (2): 
beliebig
	Kopie von Zielgruppe (3): Gummibärchen, Zahnstocher oder Schaschlikspieße
	Kategorie: Entspannungsspiel
	Quelle: Ressortstab Kindergruppenarbeit
	Stand: 22.03.2019
	Seitennummer: Seite
	Spieltitel: Die Gummibärchenwaschanlage
	Ziele: Ruhe, Konzentration


