
G
rö
ße

Zi
el
e

Al
te
r

D
au
er

U
m
ge
bu
ng

Beschreibung

Notizen/Varianten

Kategorie

Spielesammlung der DLRG Jugend Nds Stand: 

Niedersachsen

M
at
er
ia
l

 Quelle

 

 


	Spielanleitung: Alle Teilnehmer sitzen im Kreis, Blickrichtung zur Kreismitte und die Hände werden offen hinter dem Rücken gehalten, sodass man was reinlegen kann. 

Um den Kreis geht jemand herum, mit einem „Plumpsack“. Er legt den Plumpsack bei einem Teilnehmer ab und läuft um den Kreis herum, derjenige, der den Plumpsack bekommen hat, muss den anderen fangen. Wenn er ihn gefangen hat, bevor er sich auf den freien Platz setzen kann, muss der erste Teilnehmer weiter um den Kreis laufen. Schafft er es doch, dann läuft der Teilnehmer mit dem Plumpsack nun um den Kreis herum.

Während die Teilnehmer im Kreis sitzen und der Plumpsack um den Kreis geht, singen die Teilnehmer im Kreis:
Dreht euch nicht um, 
denn der Plumpsack geht um! 
Wer sich umdreht oder lacht 
kriegt den Buckel blau gemacht.

Darum: Dreht euch nicht um ... und so weiter.

	Kopie von Spielanleitung: 
	Kopie von Ziele: ab 10 Teilnehmer
	Zielgruppe: ab 8 Jahren
	Kopie von Zielgruppe: 8 – 10 Minuten
	Kopie von Zielgruppe (2): drinnen und draußen
	Kopie von Zielgruppe (3): 
Kein Material
	Kategorie: Spiel im (Stuhl-)Kreis
	Quelle: Ressortstab Kindergruppenarbeit
	Stand: 22.03.2019
	Seitennummer: Seite
	Spieltitel: Plumpssack
	Ziele: Konzentration, Schnelligkeit


