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	Spielanleitung: Alle Teilnehmer stehen in einem Kreis. Der Spielleiter fängt  an.Er ruft möglichst laut „Hai“, hat dabei die Arme gestreckt über dem Kopf und die Handflächen aneinander. Während er „Hai“ ruft, gehen die Arme gestreckt nach vorne, auf diese Art zeigt er zu einem Teilnehmer.Der angezeigte Teilnehmer ruft möglichst laut „Tschi“, streckt dabei die Hände nach vorne, die Handflächen aneinander und nimmt die Arme gestreckt hoch (Startposition vom Spielleiter).Die Teilnehmer rechts und links, neben dem angezeigten Teilnehmer rufen möglichst laut „Tschakka“. Sie strecken dabei die Hände nach vorne, die Handflächen aneinander und bewegen die Hände zum angezeigten Teilnehmer auf Bauchhöhe.Nach dem „Tschakka“ startet der angezeigte Teilnehmer wieder mit dem lauten Ausruf „Hai“, die Arme gehen von oben gestreckt nach vorne, sodass wieder auf einen Teilnehmer gezeigt wird. Ab hier folgt wieder „Tschi“ und „Tschakka“ durch den angezeigten Teilnehmer, sowie die beiden nebenstehenden Teilnehmer. So geht es immer weiter, bis der Spielleiter das Spiel beendet. 
	Kopie von Spielanleitung: Bei dem Spiel geht es um Motivation, Elan und Lautstärke. Je lauter desto besser, einfach mal alles rausschreien.Achtung, auf Grund der Lautstärke vorher schauen, dass dadurch niemand belästigt wird.
	Kopie von Ziele: ab 10 Personen
	Zielgruppe: ab 8 Jahren
	Kopie von Zielgruppe: 5 - 10 Minuten
	Kopie von Zielgruppe (2): beliebig
	Kopie von Zielgruppe (3): 
	Kategorie: Spiele im (Stuhl-)Kreis
	Quelle: Ressortstab Kindergruppenarbeit
	Stand: 22.03.2019
	Seitennummer: Seite
	Spieltitel: Hai-Tschi-Tschakka
	Ziele: Achtsamkeit,Spaß


