
Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 50m Hindernis 50m k. Schwimmen 50m Flossen
Murra Pauline 11Adelebsen/Dransfeld Göttingen + + +
Lübbermann Ida 11Uelsen Emsland + + +
Jans Malin 11Weener Ostfriesland + + +
Weihs Lena 11Emsbueren Emsland + + +
Kip Nele 12Nordhorn Emsland + + +
Warnke Emma 11Visbek Oldenburger Land - Diepholz + + +
Söchtig Charlotte 11Lauenau Weserbergland + + +
Dahn Letizia 11Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Smid Neelke 11Weener Ostfriesland + + +
Ahlering Janne 11Emsbueren Emsland + + +
Wegner Leonora 11Schortens-Jever Oldenburg-Nord + + +
Schmidt Ida 12Weener Ostfriesland + + +
Sabelhaus Marlene 11Emsbueren Emsland + + +
Wermann Merle 11Schortens-Jever Oldenburg-Nord + + +
Bockhorst Mathilda 11Emstek Oldenburger Land - Diepholz + + +
zum Brook Pia 11Rastede Oldenburg-Nord + + +
Agnesmeyer Mailin 11Weener Ostfriesland + + +
Siemers Hanna 12Weener Ostfriesland + + +
Monien Antonia 11Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Schwarm Mia Kristin 12Dannenberg/Elbe Lüneburger-Heide + + +
Wilke Nele 11Koenigslutter Braunschweig + + +
Genetzky Mira 13Uelsen Emsland + + +
Colonia Kernchen Anna 11Langen Cuxhaven-Osterholz + + +
Arens Maya 11Nordhorn Emsland + + +
Neubauer Ella 11Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz + + +
Vischer Clara 12Nordhorn Emsland + + +
Reurik Mia 12Uelsen Emsland + + +
Reining Janne 13Emsbueren Emsland + + +
Brunhöver Malea 11Nordhorn Emsland + + +
Flödder Leni 12Emsbueren Emsland + + +
Ahlering Rieke 13Emsbueren Emsland + + +
Emely Bella Keßler 12Obernkirchen Weserbergland + + +
Bindt Sophie 11Nienburg Nienburg + + +
Schaffer Amelie 11Coppenbrügge Weserbergland + + +
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 50m Hindernis 50m k. Schwimmen 50m Flossen
Thomas Emma 12Obernkirchen Weserbergland + + +
Joleen Fabienne Margarethe Kaeseberg 11Braunschweig Braunschweig + + +
Weiß Alina 12Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz + + +
Meyer Alena 11Nienburg Nienburg + + +
Raterink Finja 12Nordhorn Emsland + + +
Ince Amilia 12Nordhorn Emsland + + +
Hüsemann Jana 11Nordhorn Emsland + + +
Ekelhoff Lona 13Uelsen Emsland + + +
Kahlfeld Nell 13Uelsen Emsland + + +
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 50m Hindernis 50m k. Schwimmen 50m Flossen
Kühn Chris 11Garrel Oldenburger Land - Diepholz + + +
Bergmann Maximilian 11Schortens-Jever Oldenburg-Nord + + +
Röttgers Finn 11Nordhorn Emsland + + +
Meints Mattis 13Weener Ostfriesland + + +
Reese Simon 11Hemmingen Hannover-Land + + +
Büscher Mattis 11Salzbergen Emsland + + +
Schröter Noah 12Coppenbrügge Weserbergland + + +
Prim Mateo 13Weener Ostfriesland + + +
Stirler Theo 11Weener Ostfriesland + + +
Reimers Julian 11Bassum Oldenburger Land - Diepholz + + +
Neufeld Gabriel 11Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Treichel Henning 12Weener Ostfriesland + + +
Krol Jakob 12Nordhorn Emsland + + +
Hölscher Simon 12Weener Ostfriesland + + +
Herbe Nils 12Schortens-Jever Oldenburg-Nord + + +
Ballast Jano 11Nordhorn Emsland + + +
Hoofdmann Jan-Luca 12Rastede Oldenburg-Nord + + +
Wallott Anton 12Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Dübner Till 13Helmstedt Braunschweig + + +
Wellmann Luca 12Unterluess Celle + + +
Flödder Til 12Emsbueren Emsland + + +
Erdwien Lasse Maximilian 11Achim Aller-Oste + + +
Schöpke Lenn 12Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz + + +
Grajek Lais 11Helmstedt Braunschweig + + +
Fischer Jonne 13Fallingbostel Lüneburger-Heide + + +
Rothötter Mattis 12Emsbueren Emsland + + +
Bothe Jaden 12Emsbueren Emsland + + +
Reckow Micha-Tamme 12Schortens-Jever Oldenburg-Nord + + +
Koenen Leon 11Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz + + +
Ennen Jan-Luca 11Nordhorn Emsland + + +
Wapelhorst Lasse 12Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz + + +
Oehsen Jan-Marten von 12Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Hill Linus Sebastian 11Nienburg Nienburg + + +
Neuschulz Philipp 11Lauenau Weserbergland + + +
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 50m Hindernis 50m k. Schwimmen 50m Flossen
Fröhlich Heinrich 11Emsbueren Emsland + + +
Camphausen Theo 12Nienburg Nienburg + + +
Olhoff Paul 12Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Wallott Julius 15Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Schramek Julian 12Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz + + +
Sander Henrich 13Coppenbrügge Weserbergland + + +
Pape Thees 11Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz + + +
Tietjen Benno 14Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz + + +
Kalter Niklas 12Nordhorn Emsland + + +
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
Esschendal Greta 09Uelsen Emsland + + +
Schlosser Leah 09Uelsen Emsland + + +
Hartmann Martje 09Weener Ostfriesland + + +
Lübbermann Jette 09Uelsen Emsland + + +
Klinkenborg Merle 09Weener Ostfriesland + + +
Flödder Jule 09Emsbueren Emsland + + +
Pruski Emma 09Weener Ostfriesland + + +
Kolthoff Lina 10Weener Ostfriesland + + +
Weihs Hannah 09Emsbueren Emsland + + +
Lehmann Elfie 09Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Preuß Linn 10Bakum Oldenburger Land - Diepholz + + +
Beigel Luisa 10Weener Ostfriesland + + +
Wolbink Lara 09Uelsen Emsland + + +
Riepe Käthe 09Barßel Oldenburger Land - Diepholz + + +
Everink Alisa 09Uelsen Emsland + + +
Holst Charlotte 10Lüneburg Nordheide + + +
Janning Emily 10Emsbueren Emsland + + +
Basel Tina 09Adelebsen/Dransfeld Göttingen + + +
Reurik Zoe 09Uelsen Emsland + + +
Schlachter Henriette 09Barßel Oldenburger Land - Diepholz + + +
Pingel Anne 09Lüneburg Nordheide + + +
Eggers Runa 10Adelebsen/Dransfeld Göttingen + + +
Peisker Leonie 09Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Lust Julia 09Bremervörde Aller-Oste + + +
Tietjen Janne 09Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Wegener Marie 09Adelebsen/Dransfeld Göttingen + + +
Schäfer Luna 10Osterwald Weserbergland + + +
Tarassow Victoria 09Weener Ostfriesland + + +
Steinbach Paulina 10Braunschweig Braunschweig + + +
Kording Johanna 09Obernkirchen Weserbergland + + +
Krebs Lara 09Helmstedt Braunschweig + + +
Schmelzer Lena 10Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Zöllich Ina 09Celle Celle + + +
Westenberg Mina 10Nordhorn Emsland + + +
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
Vrielmann Tilda 10Uelsen Emsland + + +
Wiencke Michelle 10Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Noak Berit 10Nienburg Nienburg + + +
Hoffmann Sara 10Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Remann Nele 09Osterwald Weserbergland + + +
Zwick Sophie 09Bakum Oldenburger Land - Diepholz + + +
Pahrmann Finja 10Lilienthal Cuxhaven-Osterholz + + +
Grünke Florentine 10Nordhorn Emsland + + +
Snieder Maret 10Uelsen Emsland + + +
Meyerdierks Lana 09Schwanewede Cuxhaven-Osterholz + + +
Martha Schwarberg 10Steinfeld Oldenburger Land - Diepholz + + +
Reckow Ruth-Zwaantje 10Schortens-Jever Oldenburg-Nord + + +
Bartholomäus Celine 10Schoeningen Braunschweig + + +
Müller Finja 09Nordhorn Emsland + + +
Vogel Emily 10Nordhorn Emsland + + +
Hölscher Lara 10Weener Ostfriesland + + +
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
Fechner Silvio 09Weener Ostfriesland + + +
Hanuschek Mika 09Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Koenigs Ole 09Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Reinke Kristian 09Garrel Oldenburger Land - Diepholz + + +
Oberbeck Tim 09Hildesheim Hildesheim + + +
Smid Lennart 09Weener Ostfriesland + + +
Thieme Jakob 09Rinteln Weserbergland + + +
Geerdes Phil 10Emsbueren Emsland + + +
Laser Leo 09Buchholz Nordheide + + +
Grüppen Jannis 10Nordhorn Emsland + + +
Böker Paul 09Nienburg Nienburg + + +
Enke Anton 09Celle Celle + + +
Söchtig Oskar 09Lauenau Weserbergland + + +
Markvlüwer Mathis 09Uelsen Emsland + + +
Heidtmann Darian 10Otterstedt Aller-Oste + + +
Böske Maximilian 09Emstek Oldenburger Land - Diepholz + + +
Ekelhoff Ben 09Uelsen Emsland + + +
Frank Theodor 09Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz + + +
Neufeld Elias 09Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Huisinga Harm Nikolas 09Weener Ostfriesland + + +
Hickmann Theo 10Weener Ostfriesland + + +
Kottmann Dominik 09Emsbueren Emsland + + +
Hanuschik Niklas 10Coppenbrügge Weserbergland + + +
Blanke Julian 09Bassum Oldenburger Land - Diepholz + + +
Keese Janus 10Moringen Göttingen + + +
Hackmann Dirk 10Bakum Oldenburger Land - Diepholz + + +
Weritz Alois 09Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Rehkop Noah 09Adelebsen/Dransfeld Göttingen + + +
Neugebauer Leo 10Spelle Emsland + + +
Mori Conner 09Nordhorn Emsland + + +
Neumann Timo 10Rastede Oldenburg-Nord + + +
Seidler Ari-Neeltje 10Nienburg Nienburg + + +
Büttner Simon 10Nordhorn Emsland + + +
de Oliveira Mai Felix 10Nordhorn Emsland + + +

AK 13/14 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten

Seite 7

Achim 31.03.-01.04.2023

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
Felten Reyk 09Helmstedt Braunschweig + + +
Dübner Nick 10Helmstedt Braunschweig + + +
Höcher Matti 10Nordhorn Emsland + + +
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 200m Hindernis 100m Lifesaver 50m Retten 100m k. Retten 100m Retten m. Fl. 200m SLS
Brokmeier Jill Carolina 08Stadthagen Weserbergland 0:01,00   0:01,00 0:01,00 0:01,00  
Fellensiek Milena 07Schortens-Jever Oldenburg-Nord 2:54,51 1:18,60 0:46,38     3:02,33
Kolthoff Jantje 08Weener Ostfriesland 2:49,27 1:20,25 0:45,85     3:10,75
Hinners Rieke 08Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:44,18 1:24,12 0:47,94     3:20,08
Barth Greta 08Remlingen Braunschweig 2:58,75 1:21,35 0:48,77     3:23,34
Kühling Henrike 08Visbek Oldenburger Land - Diepholz 3:02,93 1:23,35 0:46,53     3:24,39
Markvlüwer Rieke 07Uelsen Emsland 2:59,29 1:20,08 0:49,93     3:30,72
Hickmann Leni 07Weener Ostfriesland 3:13,18 1:25,17 0:49,75     3:19,97
Greta Schwarberg 07Steinfeld Oldenburger Land - Diepholz 2:49,51 1:25,62 0:48,11   1:31,95  
Lewandowski Gwen 08Adelebsen/Dransfeld Göttingen 3:22,16 1:27,73     1:23,45 3:23,50
Classen Carolin 07Buchholz Nordheide 3:09,97 1:23,96 0:53,78   1:27,56  
Thölking Ida 08Visbek Oldenburger Land - Diepholz   1:34,02 0:46,36 1:46,58 1:23,40  
Klettke Mona 07Bodenwerder Göttingen 3:19,96 1:29,25 0:51,77   1:26,18  
Thielke Antonia 08Salzgitter-Gebhardshagen Braunschweig   1:25,50 0:52,19 1:40,35 1:25,19  
Bahr Smilla 07Celle Celle 3:17,80 1:30,02 0:54,84   1:21,39  
Varnhorn Frida 08Bakum Oldenburger Land - Diepholz 3:36,99 1:31,93 0:53,69   1:30,99  
Wöhler Celine 08Celle Celle   1:30,02 0:57,16   1:24,28 9:59,99
Kolthoff Henrike 07Weener Ostfriesland   1:34,60 0:56,01   1:39,32 3:58,31
Steinbach Belana 08Braunschweig Braunschweig 3:28,35 1:28,75   2:05,90 1:29,94  
Morhaus Sina 08Spelle Emsland 3:21,87   0:56,79 1:57,51 1:40,17  
Lehmann Nina 08Hildesheim Hildesheim 3:26,95   0:52,57 2:06,39 1:39,73  
Scheel Lilli 08Nienburg Nienburg 3:47,41 1:30,96   2:00,38 1:40,65  
Berghorn Pauline 08Celle Celle   1:42,73 0:55,10 1:59,99 1:33,48  
Grove Johanna 07Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz   1:34,79 1:01,53   1:34,90 4:12,23
Brockschmidt Lene 07Georgsmarienhütte Osnabrück   1:47,50 0:56,39 2:08,87 1:37,83  
Meistermann Theresa 08Bakum Oldenburger Land - Diepholz 3:47,64 1:29,11 0:55,83   1:35,13  
Noak Maite 08Nienburg Nienburg 3:42,40 1:42,95 1:14,98   2:10,22  
Lange Pia 07Ebstorf Lüneburger-Heide 4:16,66   0:59,02 2:18,08 1:54,32  
Hekhuis Julia 08Uelsen Emsland 3:27,67 1:50,33     1:30,34 5:02,49
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 200m Hindernis 100m Lifesaver 50m Retten 100m k. Retten 100m Retten m. Fl. 200m SLS
Deifel Kiran 08Moringen Göttingen 2:36,85 1:13,94 0:39,03   1:06,75  
Bielarz Tom 07Schortens-Jever Oldenburg-Nord 2:41,32   0:43,63 1:27,15   3:00,46
Alberding Louis 08Barßel Oldenburger Land - Diepholz   1:15,31 0:39,86 1:33,92   3:19,87
Biefeld Raik 08Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:45,10 1:19,06 0:40,40     3:11,63
Lennard Evering 07Weener Ostfriesland 2:52,93 1:13,67 0:41,33   1:07,86  
Grüppen Luca 07Nordhorn Emsland 2:41,95 1:20,16     1:11,97 3:11,65
Klaas Leo 08Bakum Oldenburger Land - Diepholz 2:44,77 1:14,38 0:45,10   1:14,41  
Naumann Finn 08Barßel Oldenburger Land - Diepholz 3:01,86 1:14,82 0:44,46     3:18,94
Ahlers Hannes 08Barßel Oldenburger Land - Diepholz   1:15,76 0:46,99 1:37,88   3:17,05
Bornemann Jannes 07Remlingen Braunschweig 2:58,53   0:42,91 1:33,69   3:22,47
Harstorff Rafael 07Celle Celle   1:24,51 0:42,45   1:13,49 3:24,90
Holst Alexander 07Lüneburg Nordheide 3:08,05 1:19,30 0:46,88     3:28,86
Bäse Jan 07Helmstedt Braunschweig 3:01,69 1:16,75 0:45,13     3:29,00
Bukowski Lasse 08Bergen Celle   1:18,35 0:45,23   1:14,96  
Schröder Jan 08Celle Celle   1:21,50 0:45,23 1:40,99 1:12,37  
Eisen Joscha 07Remlingen Braunschweig 3:02,40   0:48,03   9:59,99 3:22,47
Reckow Noah-Nepomuk 07Schortens-Jever Oldenburg-Nord   1:22,74 0:47,33 1:42,94   3:26,22
Schauerhammer Julius 08Remlingen Braunschweig 3:09,75   0:48,37   1:18,97 3:33,00
Diskau Lando 07Neustadt a. Rbge Hannover-Land 2:53,71 1:19,22 0:47,14 1:43,64    
Schwetje Fynn 07Schoeningen Braunschweig   1:22,78 0:48,91   1:27,76 3:35,19
Tarassow Nico 07Weener Ostfriesland 3:09,78 1:24,21 0:50,54     3:26,35
Liewald Jonah 07Lauenau Weserbergland 3:08,77   0:47,24 1:46,73 1:29,36  
Wilke Lennard 08Koenigslutter Braunschweig 3:10,53 1:23,25 0:48,91   1:18,03  
Wishöt Lennox 08Remlingen Braunschweig 3:05,31   0:53,75   9:59,99 3:33,56
Neumann Tobias 08Rastede Oldenburg-Nord 3:05,73 1:27,73 0:51,93     3:39,02
Dammann Tom 08Bakum Oldenburger Land - Diepholz 3:14,97 1:23,97 0:50,81   1:17,93  
Brödys Torben 08Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz   1:28,24 0:50,82   1:23,14 3:42,22
Allan Tobias 07Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz   1:34,54 0:51,81   1:21,98 3:36,04
Bellack Ryan 07Schortens-Jever Oldenburg-Nord   1:26,48 0:56,02   1:32,26 3:53,15
Stenzel Paul 08Buchholz Nordheide 3:22,29   0:51,98   1:21,54  
von Glahn Tarek 08Bremervörde Aller-Oste 3:39,95   0:56,96   1:35,60  
Rosendorff Lennox 08Nienburg Nienburg 3:47,53 1:58,94 1:06,33   1:38,66  
Stothfang David 08Nienburg Nienburg 4:13,13 1:49,15 1:04,00   1:45,09  
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 200m Hindernis 100m Lifesaver 50m Retten 100m k. Retten 100m Retten m. Fl. 200m SLS
Fellensiek Svea 05Schortens-Jever Oldenburg-Nord   1:09,62 0:38,40 1:20,61   2:42,91
Meeske Christin 05Weener Ostfriesland 2:39,76 1:07,68 0:41,82     2:58,20
Keese Elisabeth 05Moringen Göttingen 2:38,70 1:15,27 0:48,46     3:08,48
Krauss Hannah 05Barßel Oldenburger Land - Diepholz   1:15,44 0:42,05 1:35,18   3:10,35
Hackmann Tessa 06Bakum Oldenburger Land - Diepholz 2:37,99   0:46,20 9:59,99   3:10,38
Ziep Ella 05Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 9:59,99 1:14,89 0:47,37     3:06,59
Brödys Bianca 05Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:47,32 1:21,53 0:52,15     3:08,97
Breuer Lenja 06Bremervörde Aller-Oste 2:52,06 1:15,09 0:47,49   1:15,86  
Büscher Hannah 06Salzbergen Emsland   1:21,31 0:45,33 1:33,95   3:19,11
Hollje Elin 06Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 3:04,52 1:22,77 0:54,73     3:22,47
Schmidt Lilly 06Bakum Oldenburger Land - Diepholz   1:23,51 0:48,98 1:43,51   3:19,73
Soetbeer Annika 05Lüneburg Nordheide   1:28,86 0:47,51 1:43,76   9:59,90
Linke Marlene 06Lüneburg Nordheide   1:28,28 0:48,15 1:44,48   9:59,99
Pastoor Antje 06Weener Ostfriesland 3:08,26 1:34,63 0:52,06     3:30,75
Klinkenborg Jana 05Weener Ostfriesland   1:27,64 0:49,37   1:21,86 3:38,97
Stein Katharina 06Lüneburg Nordheide   1:29,11 0:53,33 9:59,99   3:47,19
Beushausen Sara 05Moringen Göttingen 3:12,30 1:28,21 0:57,72   1:28,34  
Hengst Lina 05Moringen Göttingen 3:16,87 1:26,78 0:49,93   1:27,84  
Süper Madlin 05Obernkirchen Weserbergland 0:01,00 0:01,00 0:01,00   0:01,00  
Kappen Jana 06Meppen Emsland 3:08,94   0:55,78   1:31,81 4:06,10
Schramek Lilly 06Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz 3:11,89   0:55,15 9:59,00 1:33,21  
Shubert Maria 05Harsum Hildesheim 3:13,21 1:44,97   1:53,18 1:40,08  
Neuschukz Vanessa 05Lauenau Weserbergland 3:18,73   0:57,32   1:31,37 2:07,54
Walczak Kira 06Georgsmarienhütte Osnabrück 9:59,99 1:37,81 1:02,05   1:27,17  
Mohs Nele 06Celle Celle   1:49,13 0:57,15 1:59,99 1:29,14  
Jansen Mareike 06Georgsmarienhütte Osnabrück   2:00,26 0:51,55 2:07,17 1:41,19  
Weber Julia 05Weener Ostfriesland   1:35,93 0:57,53   1:36,90 4:12,55
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 200m Hindernis 100m Lifesaver 50m Retten 100m k. Retten 100m Retten m. Fl. 200m SLS
Dahn Lukas 06Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:11,45   0:32,95 1:11,09   2:32,21
Preuß Ben 05Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz   1:03,65 0:34,97 1:16,92   2:36,08
Reinke Johann 06Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz   1:03,88 0:35,19 1:18,14   2:35,51
Thieme Jonas 05Rinteln Weserbergland 0:01,00 0:01,00 0:01,00     0:01,00
Nietfeld-Yasar Elias 06Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:37,09 1:12,06 0:40,40     9:59,99
Enge Dominik 06Adelebsen/Dransfeld Göttingen 2:47,08 1:15,39     1:11,60 2:56,69
Vopel Sebastian 05Lauenau Weserbergland 2:36,42   0:42,47 1:26,19 1:17,19  
Ubbens Tjark 05Barßel Oldenburger Land - Diepholz   1:14,60 0:44,15 1:33,64   3:15,67
Pittwohn Jonas 05Bassum Oldenburger Land - Diepholz 2:53,03 1:15,17 0:46,57 1:34,18    
Risse Joos-Frederic 06Hagen am T.W. Osnabrück 2:57,48 1:18,05 9:59,99      
Kaiser Joris 06Adelebsen/Dransfeld Göttingen 3:08,70 1:20,82     1:19,37 3:16,14
Jürgens Jonte Tammo 06Otterstedt Aller-Oste   1:16,88 0:44,59   1:17,11  
Modder Sören 06Weener Ostfriesland 3:06,21 1:18,40 0:49,62     3:37,83
Böker Felix 06Nienburg Nienburg     0:42,62 1:46,06 1:18,37 3:49,16
Wedekind Julius 05Adelebsen/Dransfeld Göttingen 3:15,89 1:18,53 0:51,15   1:14,31  
Kuhlmann Erik 05Hildesheim Hildesheim 2:56,46 1:35,53 0:46,24   1:33,65  
Strohschein Nils 06Ebstorf Lüneburger-Heide 3:18,27   0:48,18 1:41,65 1:32,81  
Schmitz Henrik 06Schortens-Jever Oldenburg-Nord 3:12,17 1:33,97 0:53,38     3:27,06
Ketzler Finn 05Helmstedt Braunschweig   1:21,43 0:50,81   1:18,34 3:48,50
Kerpen Fynn MIka 05Stadthagen Weserbergland 0:01,00 0:01,01 0:01,00   0:01,00  
Kötter Len 06Lüneburg Nordheide 3:25,75 1:33,23 0:50,09   1:27,33  

AK 17/18 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten

Seite 12

Achim 31.03.-01.04.2023
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 200m Hindernis 100m Lifesaver 50m Retten 100m k. Retten 100m Retten m. Fl. 200m SLS
Fellensiek Talea 04Schortens-Jever Oldenburg-Nord   1:10,57 0:39,99 1:23,98   2:44,60
Tynior Ferike 03Salzgitter-Gebhardshagen Braunschweig 2:29,25 1:14,30 0:41,40     2:54,41
Altenburger Larissa 95Lüneburg Nordheide 2:37,11 1:12,67 0:41,60     2:50,97
Frenken Anne 99Braunschweig Braunschweig   1:12,35 0:41,85 1:30,41   2:51,87
Klütsch Eva 98Unterluess Celle   1:10,23 0:43,20 1:31,58   2:59,89
Sassenberg Janne 97Georgsmarienhütte Osnabrück 2:36,69 1:15,77     1:15,60 2:59,19
Modder Alena 02Weener Ostfriesland 2:48,56 1:13,25 0:48,60     3:03,67
Modder Louisa 02Weener Ostfriesland 2:46,08 1:13,03 0:44,59     3:07,12
Kock Catarina 99Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:49,66   0:43,98 1:39,58   3:12,10
Höhne Michelle 99Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:38,17 1:19,62 0:45,00     3:25,50
Hoyer Sophia 00Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz   1:13,85 0:48,23   1:09,12 3:19,78
Kötter Lea 04Lüneburg Nordheide   1:16,17 0:42,02 1:37,68   9:59,99
Schulze-Osthoff Svea 04Barßel Oldenburger Land - Diepholz   1:12,34 0:45,35 9:59,99   3:26,93
Schmidt Sophia 01Ortsverband Eichsfeld Göttingen 3:03,40 1:19,66     1:17,99 3:17,97
Oehlerking Pia Louisa 00Nienburg Nienburg 2:56,72 1:22,82 0:49,65     3:18,62
Selker Marie 03Braunschweig Braunschweig 2:55,82 1:14,30 0:48,77     3:36,10
Pastoor Alina 04Weener Ostfriesland 2:55,64 1:22,10 0:51,06     3:22,25
Müller Pauline 96Lüneburg Nordheide 9:59,99 1:19,24 0:51,17     3:12,72
Oehlerking Leonie 04Nienburg Nienburg 3:03,07 1:26,62     1:21,66 3:25,19
Scholz Lea 03Weener Ostfriesland 3:09,64 1:17,91 0:49,60     3:23,50
Buhrmester Alena 02Schortens-Jever Oldenburg-Nord 3:04,08 1:22,64 0:52,23     3:21,41
Feber Leonie 04Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz 3:17,82 1:23,58 0:50,62   1:19,93  
Jürgens Amelie 04Georgsmarienhütte Osnabrück 3:16,93 1:25,38 0:53,40   1:17,26  
Hermes Mascha 02Emsbueren Emsland   1:20,00 0:53,12 1:59,88 1:21,91  
Liewald Lara 03Lauenau Weserbergland 3:15,52   0:48,46 1:51,96 1:22,90  
Kindler Rabea 01Peine Hildesheim 3:12,98 1:34,14 0:50,61     9:59,99
Dauwe Madita 04Georgsmarienhütte Osnabrück   1:28,76 0:50,23 1:51,51 1:29,70  
Strootmann Lene 02Nordhorn Emsland 3:12,19 1:38,11     1:27,83 3:49,27
Lemke Neele 02Nordhorn Emsland 3:27,03 1:34,11 1:01,62     3:39,59
Everding Lea 03Lauenau Weserbergland 3:26,69   0:50,12   1:25,99 9:59,99
Reimers Lona 02Peine Hildesheim 3:25,30 1:38,77 0:57,42 2:02,95    
Dumkowski Pia 03Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz 3:36,47   0:55,97   1:28,36  

AK Offen weiblich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 200m Hindernis 100m Lifesaver 50m Retten 100m k. Retten 100m Retten m. Fl. 200m SLS
Möller Arne 00Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:10,32   0:34,09 1:09,94   2:22,47
Bödecker Rune 00Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:17,89   0:36,23 1:15,81   2:32,25
Bensmann Luca 02Lüneburg Nordheide 2:11,75   0:34,36 1:19,31   2:42,96
Schmiemann Gerd 02Barßel Oldenburger Land - Diepholz 2:29,32 1:06,14 0:34,19     2:35,57
Jung Nico-Joe 04Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:18,49 1:07,88   1:22,67   2:40,56
Krause Cedric 03Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:26,89 1:04,82     0:58,99 2:40,11
Alsdorf Yoshua 02Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 2:17,85 1:11,81 0:38,58     2:40,80
Naumann Jan 03Barßel Oldenburger Land - Diepholz 2:30,43 1:05,45 0:35,19     2:46,18
Krause Jendrik 01Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz   1:02,99 0:37,89   0:59,89 2:41,45
Vogler Lucas 99Lüneburg Nordheide 2:33,08 1:05,48 0:37,47     2:44,41
Müller Haakon 04Stadthagen Weserbergland 0:01,00 0:01,00 0:01,00     0:01,00
Hopp Jonathan 04Lüneburg Nordheide 2:31,40 1:08,12 0:37,26     2:43,53
Lanius Jonas 99Lüneburg Nordheide 2:26,37 1:10,21 0:37,05   1:04,62  
Schimansky Jan 01Nienburg Nienburg 2:34,50 1:07,56 0:39,22     2:54,16
Seifert Martin 99Adelebsen/Dransfeld Göttingen 2:40,60 1:08,66     1:07,46 2:52,44
Pastoor André 01Weener Ostfriesland 2:32,11 1:12,78 0:42,76     2:57,00
Blume Colin Lewis 03Nienburg Nienburg 2:28,71   0:39,19 1:27,53 1:12,16  
Beke-Bramkamp Niklas 01Nienburg Nienburg 2:38,91   0:40,06 1:26,63   2:58,21
Deifel Leon 04Moringen Göttingen 2:41,15 1:10,74 0:39,92   1:07,11  
Damm Samuel 01Peine Hildesheim 2:47,46 1:08,44 0:40,51   1:06,49  
Göden Martin 96Rastede Oldenburg-Nord   1:10,86 0:41,51 1:11,06   2:59,51
Meyer Maximilian 00Hameln Weserbergland 0:01,00 0:01,00 0:01,00   0:01,00  
Grundmann Lasse 03Helmstedt Braunschweig 3:07,56 1:18,44     1:15,13 3:17,41
Köpke Bjarne Ryan 00Schwanewede Cuxhaven-Osterholz   3:25,70 0:43,87   1:47,52 1:23,97
Hoops Jannes 03Verden Aller-Oste     0:41,25 1:40,03 1:24,44  
Dreyer Arian 02Coppenbrügge Weserbergland 0:01,00   0:01,00 0:01,00 0:01,00  
Baumann Fynn 04Schoeningen Braunschweig   1:31,56 0:49,31   1:28,50 3:39,56
Schirm Leon 04Nordhorn Emsland   1:30,94 0:48,81   1:36,38 3:46,41
Riesland Maximilian 99Schoeningen Braunschweig   9:59,99 9:59,99   9:59,99 9:59,99

AK Offen männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl. 100m Lifesaver
Peters Rieke 98Weener Ostfriesland + +   +
Heinemann Dina 96Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 1:12,47 0:44,78   1:17,03
Buntjer Lena 98Weener Ostfriesland + +   +
Koop Anne 94Weener Ostfriesland + +   +
Lilienthal Laura 94Visbek Oldenburger Land - Diepholz   + + +
Kraft Anja 97Rotenburg Aller-Oste   + + +
Wegmann Lisa 96Emstek Oldenburger Land - Diepholz   + + +
Scholz Judith 98Visbek Oldenburger Land - Diepholz   + + +
Hollenberg Kathleen 94Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 1:30,87   1:24,36 1:25,89
Gutacker Chantal 97Remlingen Braunschweig + +   +
Berufsfeld Finja 97Lauenau Weserbergland + + +  

AK 25 weiblich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl. 100m Lifesaver
Brunßen-Gerdes Tammo 97Barßel Oldenburger Land - Diepholz + + +  
Stockfleth Marcel 94Lüneburg Nordheide + + +  
Block Niklas 95Lüneburg Nordheide + + +  
Ahlers Phillip 98Barßel Oldenburger Land - Diepholz + + +  
Dreyer Henning 95Weener Ostfriesland + + +  
Schulz Michel 97Nienburg Nienburg + + +  
Lenatz Niklas 94Ortsverband Eichsfeld Göttingen   0:39,40 1:14,30 1:15,40
Schwarznecker Chris 94Peine Hildesheim + + +  
Bauer Georg 96Peine Hildesheim + + +  
Höfer Dominik 95Eldagsen Hannover-Land 1:24,56 0:45,78   1:30,66
Bierwirth Moritz 98Moringen Göttingen 1:33,69   1:22,69 1:21,38
Martlage Kilian 98Schortens-Jever Oldenburg-Nord + +   +
Rolf Jonas Ole 96Bremervörde Aller-Oste + + +  

AK 25 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl. 100m Lifesaver
Rohling Hanna 93Moringen Göttingen   0:44,93 1:21,47 1:20,60
Smit Merle 89Weener Ostfriesland + + +  
Weber Rebecca 92Schortens-Jever Oldenburg-Nord +   + +
Gehlken Nora 90Nienburg Nienburg + +   +
Rasch Laura 93Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 1:37,46 0:54,88 1:34,58  
Schulte Anna-Lena 90Weener Ostfriesland + +   +

AK 30 weiblich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl. 100m Lifesaver
Schenk Marvin 93Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 1:03,33 0:35,82 9:59,99  
Heinemann Sven 94Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 1:04,99 0:35,82 9:59,86  
van Acken Daniel 90Schortens-Jever Oldenburg-Nord + + +  
Zurhelle Christian 90Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz + +   +
Bührmann Christoph 91Visbek Oldenburger Land - Diepholz + + +  
Schumacher Lars 91Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz   + + +
Peters Andreas 89Schortens-Jever Oldenburg-Nord + +   +
Bramlage Hendrik 90Visbek Oldenburger Land - Diepholz + + +  
Werfelmann Lucas 93Nienburg Nienburg + + +  
Eilers Alexander 93Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 9:59,86 0:43,88 1:14,69  
Geschwentner Tobias 90Harsum Hildesheim + + +  

AK 30 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl. 100m Lifesaver
Moeller Franziska von 85Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 1:23,00 0:49,14 1:18,18  
Werner Christel 84Emstek Oldenburger Land - Diepholz +   + +
Van Beesel Johanna 84Georgsmarienhütte Osnabrück + +   +
Ansorg Lisa 84Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 1:40,11 0:56,11 1:36,96  
Galitz Daniela 88Bremervörde Aller-Oste + + +  

AK 35 weiblich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl. 100m Lifesaver
Bode Moritz 86Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 1:08,85 0:40,51 1:12,32  
Agha Ahmad 86Lauenau Weserbergland + + +  
Thölke Benjamin 88Visbek Oldenburger Land - Diepholz + +   +
Hanns Mario 88Moringen Göttingen 1:21,88   1:19,91 1:38,25
Brüggemann Michael 86Hameln Weserbergland   + + +

AK 35 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl. 100m Lifesaver
Schmelzer Kathrin 80Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 1:49,02 0:56,25 1:36,96  
Heyers Inga 81Weener Ostfriesland + + +  

AK 40 weiblich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl. 100m Lifesaver
Morthorst Thomas 83Visbek Oldenburger Land - Diepholz   + + +
Stolz Christian 82Schortens-Jever Oldenburg-Nord   + + +
Arends Bert 82Spelle Emsland +   + +
Hickmann Ralf 75Weener Ostfriesland + + +  

AK 40 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl. 100m Lifesaver
Kaletsch Katrin 75Dissen/Bad Rothenf. Osnabrück + +   +

AK 45 weiblich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 100m Retten m. Fl. 100m Lifesaver
Kohl Tobias 74Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz 1:15,31   1:13,19 1:17,16
Diekmann Sven 77Visbek Oldenburger Land - Diepholz + + +  
Bukowski Sven 78Bergen Celle   0:45,13 1:11,13 1:17,65
Helms Sascha 75Unterluess Celle   0:50,60 1:20,63 1:25,08
Wittig Ronald 77Spelle Emsland +   + +
Förster Eric 75Langwedel Aller-Oste + + +  
Pingel Thorsten 75Lüneburg Nordheide + + +  

AK 45 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
Grottendieck Birgit 73Georgsmarienhütte Osnabrück + + +
Schüür-Buntjer Marianne 72Weener Ostfriesland + + +
Brödys Claudia 69Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Müller Daniela 72Bassum Oldenburger Land - Diepholz + + +
Alsdorf Anja 70Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Landsberg Ute 70Bassum Oldenburger Land - Diepholz + + +
Körner Iris 70Stadensen Lüneburger-Heide + + +

AK 50 weiblich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
Müller Klaus 69Weener Ostfriesland + + +
Hoppe Veith 72Spelle Emsland + + +
Tiemann Jörn 74Spelle Emsland + + +
Kühling Jens 72Visbek Oldenburger Land - Diepholz + + +
Bosch Uwe 70Dissen/Bad Rothenf. Osnabrück + + +

AK 50 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten

Seite 26

Achim 31.03.-01.04.2023

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
Hüllen Ute 70Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Böschen Kirsten 66Lilienthal Cuxhaven-Osterholz + + +

AK 55 weiblich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 100m Hindernis 50m Retten 50m Retten m. Fl.
Weikert Lutz 67Dissen/Bad Rothenf. Osnabrück + + +
Bensmann Thomas 68Georgsmarienhütte Osnabrück + + +
Böltzig Henning 65Celle Celle + + +
Hentze Ralf 68Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Bez Thomas 64Georgsmarienhütte Osnabrück + + +
Klettke Marcus 68Lilienthal Cuxhaven-Osterholz + + +

AK 55 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 50m Freistil 50m k. Schwimmen 25m Schleppen e. P.
Peters Annegret 63Weener Ostfriesland + + +
Frenken Katharina 61Bassum Oldenburger Land - Diepholz + + +
Saul Birgit 60Langen Cuxhaven-Osterholz + + +
Riehl Sabine 61Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +

AK 60 weiblich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 50m Freistil 50m k. Schwimmen 25m Schleppen e. P.
Lordan Ralf 63Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Loger Norbert 63Weener Ostfriesland + + +
Vullriede Carsten 63Fallingbostel Lüneburger-Heide + + +
Klie Thomas 63Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Spiller Klaus 61Lüneburg Nordheide + + +
Martens Michael 63Hagen im Bremischen Cuxhaven-Osterholz + + +
Meier Detlef 61Peine Hildesheim + + +
Averdiek Michael 61Georgsmarienhütte Osnabrück + + +

AK 60 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 50m Freistil 50m k. Schwimmen 25m Schleppen e. P.
Duis Arend 57Weener Ostfriesland + + +
Kortjohann Rolf 57Osterholz-Scharmbeck Cuxhaven-Osterholz + + +
Pietscher Kai 57Eldagsen Hannover-Land + + +
Grzyb Joachim 54Lauenau Weserbergland + + +
Bensmann Reiner 58Georgsmarienhütte Osnabrück + + +
Nollmann Volker 56Bremervörde Aller-Oste + + +

AK 65 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26
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Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 50m Freistil 50m k. Schwimmen 25m Schleppen e. P.
Hülsmann Hans-Gerd 50Weener Ostfriesland + + +
Schlösser Rolf 53Wunstorf Hannover-Land + + +
Reit Ferdinand 49Weener Ostfriesland + + +
Meyer Jürgen 51Rotenburg Aller-Oste + + +
Koscielny Hans-Heinrich 52Bergen Celle + + +

AK 70 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten

Seite 32

Achim 31.03.-01.04.2023

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 50m Freistil 50m k. Schwimmen 25m Schleppen e. P.
Borchert Günter 48Winsen/Aller Celle + + +

AK 75 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten

Seite 33

Achim 31.03.-01.04.2023

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Nachname Vorname Jg Gliederung Q-Gld 50m Freistil 50m k. Schwimmen 25m Schleppen e. P.
Konersmann Friedhelm 36Dissen/Bad Rothenf. Osnabrück + + +

AK 85 männlich

Nds. LM23 - Einzel

Stand: 02.03.2023 22:08:26

Meldezeiten

Seite 34

Achim 31.03.-01.04.2023

JAuswertung (c) Dennis Fabri


