
# Altersklasse Disziplin Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4

1001   25-45 w 100m Hindernis  
Peters, Rieke (98)

Weener
AK 25 w

Werner, Christel (84)
Emstek

AK 35 w
 

1002   25-45 w 100m Hindernis
Brunsfeld, Finja (97)

Lauenau
AK 25 w

Weber, Rebecca (92)
Schortens-Jever

AK 30 w

Kaletsch, Katrin (75)
Dissen/Bad Rothenf.

AK 45 w

Smit, Merle (89)
Weener
AK 30 w

1003   25-45 w 100m Hindernis
Galitz, Daniela (88)

Bremervörde
AK 35 w

Gehlken, Nora (90)
Nienburg
AK 30 w

Van Beesel, Johanna (84)
Georgsmarienhütte

AK 35 w

Gutacker, Chantal (97)
Remlingen

AK 25 w

1004  25-45 w 100m Hindernis
Schmelzer, Kathrin (80)
Hagen im Bremischen

AK 40 w

Rasch, Laura (93)
Hagen im Bremischen

AK 30 w

Ansorg, Lisa (84)
Hagen im Bremischen

AK 35 w

Buntjer, Lena (98)
Weener
AK 25 w

1005   25-45 w 100m Hindernis
Hartig, Tina (90)

Adelebsen/Dransfeld
AK 30 w

Heinemann, Dina (96)
Hagen im Bremischen

AK 25 w

von Moeller, Franziska (85)
Hagen im Bremischen

AK 35 w

Hollenberg, Kathleen (94)
Hagen im Bremischen

AK 25 w

1006   25-45 m 100m Hindernis
Zurhelle, Christian (90)
Osterholz-Scharmbeck

AK 30 m

Thölke, Benjamin (88)
Visbek

AK 35 m

Dreyer, Henning (95)
Weener
AK 25 m

Wildeboer, Björn (86)
Varel

AK 35 m

1007   25-45 m 100m Hindernis
Rolf, Jonas Ole (96)

Bremervörde
AK 25 m

Werfelmann, Lucas (93)
Nienburg
AK 30 m

Agha, Ahmad (86)
Lauenau
AK 35 m

Peters, Andreas (89)
Schortens-Jever

AK 30 m

1008   25-45 m 100m Hindernis
Martlage, Kilian (98)

Schortens-Jever
AK 25 m

Schwarznecker, Chris (94)
Peine

AK 25 m

Bührmann, Christoph (91)
Visbek

AK 30 m

Stockfleth, Marcel (94)
Lüneburg
AK 25 m

1009   25-45 m 100m Hindernis
Arends, Bert (82)

Spelle
AK 40 m

Förster, Eric (75)
Langwedel

AK 45 m

Pingel, Thorsten (75)
Lüneburg
AK 45 m

Geschwentner, Tobias (90)
Harsum
AK 30 m

1010   25-45 m 100m Hindernis
Bramlage, Hendrik (90)

Visbek
AK 30 m

Ahlers, Phillip (98)
Barßel

AK 25 m

Brunßen-Gerdes, Tammo (97)
Barßel

AK 25 m

Block, Niklas (95)
Lüneburg
AK 25 m

1011   25-45 m 100m Hindernis
Wittig, Ronald (77)

Spelle
AK 45 m

Schulz, Michel (97)
Nienburg
AK 25 m

Bauer, Georg (96)
Peine

AK 25 m

Diekmann, Sven (77)
Visbek

AK 45 m
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# Altersklasse Disziplin Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4

1012   25-45 m 100m Hindernis
Bierwirth, Moritz (98)

Moringen
AK 25 m

Hanns, Mario (88)
Moringen
AK 35 m

Höfer, Dominik (95)
Eldagsen
AK 25 m

Eilers, Alexander (93)
Hagen im Bremischen

AK 30 m

1013   25-45 m 100m Hindernis
Bode, Moritz (86)

Hagen im Bremischen
AK 35 m

Schenk, Marvin (93)
Hagen im Bremischen

AK 30 m

Heinemann, Sven (94)
Hagen im Bremischen

AK 25 m

Kohl, Tobias (74)
Hagen im Bremischen

AK 45 m

1014  50 w 100m Hindernis
Alsdorf, Anja (70)

Hagen im Bremischen
Körner, Iris (70)

Stadensen
Landsberg, Ute (70)

Bassum  

1015   50 w 100m Hindernis
Schüür-Buntjer, Marianne (72)

Weener
Müller, Daniela (72)

Bassum
Brödys, Claudia (69)

Hagen im Bremischen
Grottendieck, Birgit (73)

Georgsmarienhütte

1016   50 m 100m Hindernis
Hoppe, Veith (72)

Spelle
Kühling, Jens (72)

Visbek
Tiemann, Jörn (74)

Spelle
Müller, Klaus (69)

Weener

1017   55 gem. 100m Hindernis
Bez, Thomas (64 m)
Georgsmarienhütte

Klettke, Marcus (68 m)
Lilienthal

Hüllen, Ute (67 w)
Hagen im Bremischen

Böschen, Kirsten (66 w)
Lilienthal

1018   55 m 100m Hindernis
Bensmann, Thomas (68)

Georgsmarienhütte
Hentze, Ralf (68)

Hagen im Bremischen
Böltzig, Henning (65)

Celle
Weikert, Lutz (67)

Dissen/Bad Rothenf.

1019   60 w 50m Freistil
Frenken, Katharina (61)

Bassum
Riehl, Sabine (61)

Hagen im Bremischen
Saul, Birgit (60)

Langen
Peters, Annegret (63)

Weener

1020   Gemischt m 50m Freistil
Martens, Michael (63)
Hagen im Bremischen

AK 60 m

Meier, Detlef (61)
Peine

AK 60 m

Nollmann, Volker (56)
Bremervörde

AK 65 m

Spiller, Klaus (61)
Lüneburg
AK 60 m

1021   60 m 50m Freistil
Loger, Norbert (63)

Weener
Klie, Thomas (63)

Hagen im Bremischen
Vullriede, Carsten (63)

Fallingbostel
Lordan, Ralf (63)

Hagen im Bremischen

1022   65 m 50m Freistil
Pietscher, Kai (57)

Eldagsen
Bensmann, Reiner (58)

Georgsmarienhütte
Grzyb, Joachim (54)

Lauenau
Duis, Arend (57)

Weener
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# Altersklasse Disziplin Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4

1023   70 m 50m Freistil
Schlösser, Rolf (53)

Wunstorf
Meyer, Jürgen (51)

Rotenburg
Reit, Ferdinand (49)

Weener
Hülsmann, Hans-Gerd (50)

Weener

1024  Gemischt m 50m Freistil
Konersmann, Friedhelm (36)

Dissen/Bad Rothenf.
AK 85 m

Koscielny, Hans-Heinrich (52)
Bergen

AK 70 m

Borchert, Günter (48)
Winsen/Aller

AK 75 m
 

1025   25-45 w 50m Retten
Smit, Merle (89)

Weener
AK 30 w

Kaletsch, Katrin (75)
Dissen/Bad Rothenf.

AK 45 w

Brunsfeld, Finja (97)
Lauenau
AK 25 w

Peters, Rieke (98)
Weener
AK 25 w

1026   25-45 w 50m Retten
Lilienthal, Laura (94)

Visbek
AK 25 w

Galitz, Daniela (88)
Bremervörde

AK 35 w

Gutacker, Chantal (97)
Remlingen

AK 25 w

Van Beesel, Johanna (84)
Georgsmarienhütte

AK 35 w

1027   25-45 w 50m Retten
Gehlken, Nora (90)

Nienburg
AK 30 w

Scholz, Judith (98)
Visbek

AK 25 w

Kraft, Anja (97)
Rotenburg
AK 25 w

Wegmann, Lisa (96)
Emstek

AK 25 w

1028   25-45 w 50m Retten
Schmelzer, Kathrin (80)
Hagen im Bremischen

AK 40 w

Rasch, Laura (93)
Hagen im Bremischen

AK 30 w

Ansorg, Lisa (84)
Hagen im Bremischen

AK 35 w

Buntjer, Lena (98)
Weener
AK 25 w

1029   25-45 w 50m Retten
Hartig, Tina (90)

Adelebsen/Dransfeld
AK 30 w

Heinemann, Dina (96)
Hagen im Bremischen

AK 25 w

Rohling, Hanna (93)
Moringen
AK 30 w

von Moeller, Franziska (85)
Hagen im Bremischen

AK 35 w

1030   25-45 m 50m Retten
Dreyer, Henning (95)

Weener
AK 25 m

Morthorst, Thomas (83)
Visbek

AK 40 m

Zurhelle, Christian (90)
Osterholz-Scharmbeck

AK 30 m

Wildeboer, Björn (86)
Varel

AK 35 m

1031   25-45 m 50m Retten
Peters, Andreas (89)

Schortens-Jever
AK 30 m

Agha, Ahmad (86)
Lauenau
AK 35 m

Rolf, Jonas Ole (96)
Bremervörde

AK 25 m

Thölke, Benjamin (88)
Visbek

AK 35 m

1032   25-45 m 50m Retten
Stockfleth, Marcel (94)

Lüneburg
AK 25 m

Bührmann, Christoph (91)
Visbek

AK 30 m

Martlage, Kilian (98)
Schortens-Jever

AK 25 m

Werfelmann, Lucas (93)
Nienburg
AK 30 m

1033   25-45 m 50m Retten
Geschwentner, Tobias (90)

Harsum
AK 30 m

Förster, Eric (75)
Langwedel

AK 45 m

Pingel, Thorsten (75)
Lüneburg
AK 45 m

Schwarznecker, Chris (94)
Peine

AK 25 m
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# Altersklasse Disziplin Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4

1034  25-45 m 50m Retten
Bramlage, Hendrik (90)

Visbek
AK 30 m

Ahlers, Phillip (98)
Barßel

AK 25 m

Brunßen-Gerdes, Tammo (97)
Barßel

AK 25 m

Block, Niklas (95)
Lüneburg
AK 25 m

1035   25-45 m 50m Retten
Bauer, Georg (96)

Peine
AK 25 m

Stolz, Christian (82)
Schortens-Jever

AK 40 m

Schulz, Michel (97)
Nienburg
AK 25 m

Diekmann, Sven (77)
Visbek

AK 45 m

1036   25-45 m 50m Retten
Höfer, Dominik (95)

Eldagsen
AK 25 m

Eilers, Alexander (93)
Hagen im Bremischen

AK 30 m

Bukowski, Sven (78)
Bergen

AK 45 m

Helms, Sascha (75)
Unterluess

AK 45 m

1037   25-45 m 50m Retten
Lenatz, Niklas (94)

Ortsverband Eichsfeld
AK 25 m

Schenk, Marvin (93)
Hagen im Bremischen

AK 30 m

Heinemann, Sven (94)
Hagen im Bremischen

AK 25 m

Bode, Moritz (86)
Hagen im Bremischen

AK 35 m

1038   50 w 50m Retten
Landsberg, Ute (70)

Bassum
Alsdorf, Anja (70)

Hagen im Bremischen
Körner, Iris (70)

Stadensen  

1039   50 w 50m Retten
Grottendieck, Birgit (73)

Georgsmarienhütte
Schüür-Buntjer, Marianne (72)

Weener
Müller, Daniela (72)

Bassum
Brödys, Claudia (69)

Hagen im Bremischen

1040  50 m 50m Retten
Müller, Klaus (69)

Weener
Hoppe, Veith (72)

Spelle
Kühling, Jens (72)

Visbek
Tiemann, Jörn (74)

Spelle

1041  55 gem. 50m Retten
Klettke, Marcus (68 m)

Lilienthal
Bez, Thomas (64 m)
Georgsmarienhütte

Böschen, Kirsten (66 w)
Lilienthal

Hüllen, Ute (67 w)
Hagen im Bremischen

1042  55 m 50m Retten
Weikert, Lutz (67)

Dissen/Bad Rothenf.
Bensmann, Thomas (68)

Georgsmarienhütte
Hentze, Ralf (68)

Hagen im Bremischen
Böltzig, Henning (65)

Celle

1043  60 w 50m k. Schwimmen
Peters, Annegret (63)

Weener
Frenken, Katharina (61)

Bassum
Riehl, Sabine (61)

Hagen im Bremischen
Saul, Birgit (60)

Langen

1044  Gemischt m 50m k. Schwimmen
Spiller, Klaus (61)

Lüneburg
AK 60 m

Nollmann, Volker (56)
Bremervörde

AK 65 m

Meier, Detlef (61)
Peine

AK 60 m

Martens, Michael (63)
Hagen im Bremischen

AK 60 m
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# Altersklasse Disziplin Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4

1045  60 m 50m k. Schwimmen
Lordan, Ralf (63)

Hagen im Bremischen
Loger, Norbert (63)

Weener
Klie, Thomas (63)

Hagen im Bremischen
Vullriede, Carsten (63)

Fallingbostel

1046  65 m 50m k. Schwimmen
Duis, Arend (57)

Weener
Pietscher, Kai (57)

Eldagsen
Bensmann, Reiner (58)

Georgsmarienhütte
Grzyb, Joachim (54)

Lauenau

1047  70 m 50m k. Schwimmen
Hülsmann, Hans-Gerd (50)

Weener
Schlösser, Rolf (53)

Wunstorf
Meyer, Jürgen (51)

Rotenburg
Reit, Ferdinand (49)

Weener

1048  Gemischt m 50m k. Schwimmen
Koscielny, Hans-Heinrich (52)

Bergen
AK 70 m

Borchert, Günter (48)
Winsen/Aller

AK 75 m

Konersmann, Friedhelm (36)
Dissen/Bad Rothenf.

AK 85 m
 

1049  25-45 w 100m Retten m. Fl.
Werner, Christel (84)

Emstek
AK 35 w

Brunsfeld, Finja (97)
Lauenau
AK 25 w

Smit, Merle (89)
Weener
AK 30 w

 

1050   25-45 w 100m Retten m. Fl.
Weber, Rebecca (92)

Schortens-Jever
AK 30 w

Wegmann, Lisa (96)
Emstek

AK 25 w

Lilienthal, Laura (94)
Visbek

AK 25 w

Galitz, Daniela (88)
Bremervörde

AK 35 w

1051   25-45 w 100m Retten m. Fl.
Scholz, Judith (98)

Visbek
AK 25 w

Ansorg, Lisa (84)
Hagen im Bremischen

AK 35 w

Schmelzer, Kathrin (80)
Hagen im Bremischen

AK 40 w

Kraft, Anja (97)
Rotenburg
AK 25 w

1052   25-45 w 100m Retten m. Fl.
Hollenberg, Kathleen (94)

Hagen im Bremischen
AK 25 w

von Moeller, Franziska (85)
Hagen im Bremischen

AK 35 w

Rohling, Hanna (93)
Moringen
AK 30 w

Rasch, Laura (93)
Hagen im Bremischen

AK 30 w

1053   25-45 m 100m Retten m. Fl.
Wildeboer, Björn (86)

Varel
AK 35 m

Rolf, Jonas Ole (96)
Bremervörde

AK 25 m

Dreyer, Henning (95)
Weener
AK 25 m

Morthorst, Thomas (83)
Visbek

AK 40 m

1054  25-45 m 100m Retten m. Fl.
Werfelmann, Lucas (93)

Nienburg
AK 30 m

Bührmann, Christoph (91)
Visbek

AK 30 m

Stockfleth, Marcel (94)
Lüneburg
AK 25 m

Agha, Ahmad (86)
Lauenau
AK 35 m

1055   25-45 m 100m Retten m. Fl.
Geschwentner, Tobias (90)

Harsum
AK 30 m

Pingel, Thorsten (75)
Lüneburg
AK 45 m

Arends, Bert (82)
Spelle

AK 40 m

Schwarznecker, Chris (94)
Peine

AK 25 m
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# Altersklasse Disziplin Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4

1056   25-45 m 100m Retten m. Fl.
Block, Niklas (95)

Lüneburg
AK 25 m

Brunßen-Gerdes, Tammo (97)
Barßel

AK 25 m

Bramlage, Hendrik (90)
Visbek

AK 30 m

Förster, Eric (75)
Langwedel

AK 45 m

1057   25-45 m 100m Retten m. Fl.
Diekmann, Sven (77)

Visbek
AK 45 m

Bauer, Georg (96)
Peine

AK 25 m

Wittig, Ronald (77)
Spelle

AK 45 m

Ahlers, Phillip (98)
Barßel

AK 25 m

1058   25-45 m 100m Retten m. Fl.
Stolz, Christian (82)

Schortens-Jever
AK 40 m

Heinemann, Sven (94)
Hagen im Bremischen

AK 25 m

Schenk, Marvin (93)
Hagen im Bremischen

AK 30 m

Schulz, Michel (97)
Nienburg
AK 25 m

1059   25-45 m 100m Retten m. Fl.
Helms, Sascha (75)

Unterluess
AK 45 m

Eilers, Alexander (93)
Hagen im Bremischen

AK 30 m

Hanns, Mario (88)
Moringen
AK 35 m

Bierwirth, Moritz (98)
Moringen
AK 25 m

1060   25-45 m 100m Retten m. Fl.
Kohl, Tobias (74)

Hagen im Bremischen
AK 45 m

Bukowski, Sven (78)
Bergen

AK 45 m

Bode, Moritz (86)
Hagen im Bremischen

AK 35 m

Lenatz, Niklas (94)
Ortsverband Eichsfeld

AK 25 m

1061   50 w 50m Retten m. Fl.
Körner, Iris (70)

Stadensen
Landsberg, Ute (70)

Bassum
Alsdorf, Anja (70)

Hagen im Bremischen  

1062   50 w 50m Retten m. Fl.
Brödys, Claudia (69)

Hagen im Bremischen
Grottendieck, Birgit (73)

Georgsmarienhütte
Schüür-Buntjer, Marianne (72)

Weener
Müller, Daniela (72)

Bassum

1063   50 m 50m Retten m. Fl.
Tiemann, Jörn (74)

Spelle
Müller, Klaus (69)

Weener
Hoppe, Veith (72)

Spelle
Kühling, Jens (72)

Visbek

1064  55 gem. 50m Retten m. Fl.
Bez, Thomas (64 m)
Georgsmarienhütte

Klettke, Marcus (68 m)
Lilienthal

Hüllen, Ute (67 w)
Hagen im Bremischen

Böschen, Kirsten (66 w)
Lilienthal

1065   55 m 50m Retten m. Fl.
Böltzig, Henning (65)

Celle
Weikert, Lutz (67)

Dissen/Bad Rothenf.
Bensmann, Thomas (68)

Georgsmarienhütte
Hentze, Ralf (68)

Hagen im Bremischen

1066   60 w 25m Schleppen e. P.
Saul, Birgit (60)

Langen
Peters, Annegret (63)

Weener
Frenken, Katharina (61)

Bassum
Riehl, Sabine (61)

Hagen im Bremischen
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# Altersklasse Disziplin Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4

1067   Gemischt m 25m Schleppen e. P.
Nollmann, Volker (56)

Bremervörde
AK 65 m

Spiller, Klaus (61)
Lüneburg
AK 60 m

Martens, Michael (63)
Hagen im Bremischen

AK 60 m

Meier, Detlef (61)
Peine

AK 60 m

1068   60 m 25m Schleppen e. P.
Vullriede, Carsten (63)

Fallingbostel
Lordan, Ralf (63)

Hagen im Bremischen
Loger, Norbert (63)

Weener
Klie, Thomas (63)

Hagen im Bremischen

1069   65 m 25m Schleppen e. P.
Grzyb, Joachim (54)

Lauenau
Duis, Arend (57)

Weener
Pietscher, Kai (57)

Eldagsen
Bensmann, Reiner (58)

Georgsmarienhütte

1070   70 m 25m Schleppen e. P.
Reit, Ferdinand (49)

Weener
Hülsmann, Hans-Gerd (50)

Weener
Schlösser, Rolf (53)

Wunstorf
Meyer, Jürgen (51)

Rotenburg

1071   Gemischt m 25m Schleppen e. P.
Borchert, Günter (48)

Winsen/Aller
AK 75 m

Konersmann, Friedhelm (36)
Dissen/Bad Rothenf.

AK 85 m

Koscielny, Hans-Heinrich (52)
Bergen

AK 70 m
 

1072   25-45 w 100m Lifesaver
Peters, Rieke (98)

Weener
AK 25 w

Weber, Rebecca (92)
Schortens-Jever

AK 30 w

Kaletsch, Katrin (75)
Dissen/Bad Rothenf.

AK 45 w

Werner, Christel (84)
Emstek

AK 35 w

1073   25-45 w 100m Lifesaver
Gutacker, Chantal (97)

Remlingen
AK 25 w

Wegmann, Lisa (96)
Emstek

AK 25 w

Lilienthal, Laura (94)
Visbek

AK 25 w

Van Beesel, Johanna (84)
Georgsmarienhütte

AK 35 w

1074  25-45 w 100m Lifesaver
Kraft, Anja (97)

Rotenburg
AK 25 w

Buntjer, Lena (98)
Weener
AK 25 w

Scholz, Judith (98)
Visbek

AK 25 w

Gehlken, Nora (90)
Nienburg
AK 30 w

1075   25-45 w 100m Lifesaver
Rohling, Hanna (93)

Moringen
AK 30 w

Hartig, Tina (90)
Adelebsen/Dransfeld

AK 30 w

Hollenberg, Kathleen (94)
Hagen im Bremischen

AK 25 w

Heinemann, Dina (96)
Hagen im Bremischen

AK 25 w

1076   25-45 m 100m Lifesaver
Morthorst, Thomas (83)

Visbek
AK 40 m

Thölke, Benjamin (88)
Visbek

AK 35 m

Zurhelle, Christian (90)
Osterholz-Scharmbeck

AK 30 m
 

1077   25-45 m 100m Lifesaver
Martlage, Kilian (98)

Schortens-Jever
AK 25 m

Wittig, Ronald (77)
Spelle

AK 45 m

Arends, Bert (82)
Spelle

AK 40 m

Peters, Andreas (89)
Schortens-Jever

AK 30 m

Nds. LSM23 - Einzel
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# Altersklasse Disziplin Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4

1078   25-45 m 100m Lifesaver
Hanns, Mario (88)

Moringen
AK 35 m

Helms, Sascha (75)
Unterluess

AK 45 m

Höfer, Dominik (95)
Eldagsen
AK 25 m

Stolz, Christian (82)
Schortens-Jever

AK 40 m

1079   25-45 m 100m Lifesaver
Bukowski, Sven (78)

Bergen
AK 45 m

Lenatz, Niklas (94)
Ortsverband Eichsfeld

AK 25 m

Kohl, Tobias (74)
Hagen im Bremischen

AK 45 m

Bierwirth, Moritz (98)
Moringen
AK 25 m

Nds. LSM23 - Einzel

Stand: 28.03.2023 19:30:30

Laufliste

Seite 8

Achim 31.03.-01.04.2023

JAuswertung (c) Dennis Fabri


